
Quantité de chaleur et équilibre thermique 

 

1. Equilibre thermique 

 

 

2. Conduction thermique dans un matériau 

 



Quantité de chaleur et équilibre thermique 

 

 

3. Capacité thermique massique d’un matériau et quantité de chaleur : 

La capacité thermique massique, notée c, anciennement appelée chaleur 

massique ou chaleur spécifique, est la capacité thermique d'un matériau 

rapportée à sa masse. C'est une grandeur qui reflète la capacité d'un matériau 

à accumuler de l'énergie sous forme thermique, pour une masse donnée, 

quand sa température augmente. 
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Quantité de chaleur reçue ou cédée par un matériau lors lors d’un 

changement de température : 

 

 


